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o Epidémiologie des HPV 

Les papillomavirus humains (HPV) sont transmis par contact cutanéo-muqueux directs (rapports 
sexuels) ou indirects (surfaces ou objets contaminés). Les infections régressent spontanément dans 
plus de 90% des cas à 2 ans. C’est la persistance d’une infection à HPV HR oncogène qui entraine un 
risque élevé de cancer de la zone muqueuse. 
Les HPV sont responsables de cancers du col de l’utérus (CCU). En France, près de 3000 nouveaux cas 
de cancers invasifs sont détectés et plus de 1000 décès constatés chaque année. La présence d’HPV 
est retrouvée dans presque 100% des cancers du col de l’utérus, 90% des cancers anaux et 70% des 
cancers du vagin. 
Environ 200 génotypes sont décrits, avec des pouvoirs oncogènes différents. 
 

o Place du test HPV 

La détection du génome viral HPV est remboursé dans le cadre du dépistage du CCU. La réalisation 
d'un test HPV-HR en dépistage primaire chez les femmes de 30 à 65 ans sur prélèvement cervical 
remplace l’examen cytologique. Cf stratégie de dépistage HAS 2019 (ci jointe) 
 

o Types de prélèvements 

Prélèvement cervical Cytobrosse : 
 
Réalisé par un professionnel de santé, le prélèvement sera techniqué au laboratoire, selon les 
recommandations HAS. La cytologie réflexe sera ensuite orientée par le laboratoire directement en 
anatomopathologie (selon les résultats du dépistage). 
Les prélèvements pourront être réalisés par le biologiste médical sur les sites suivants : Vannes 
Ténénio, Auray Kériolet, Sarzeau et Muzillac. 
 
Autoprélèvement vaginal 
 
L'HAS recommande l'auto-prélèvement vaginal  
pour améliorer le dépistage  
chez les femmes non dépistées  
ou insuffisamment dépistées.  
En effet, un certain nombre de femmes échappent au suivi gynécologique classique avec prélèvement 
cervico-utérin pour des raisons d'acceptabilité et de praticabilité multiples. Le dispositif d'auto-
prélèvement que nous mettons à disposition des femmes dans l’ensemble de nos laboratoires est 
validé pour la recherche des HPV-HR avec le test Seegene HPV. Pratique et très simple d'utilisation, il 
se compose d'un écouvillon sec à recapuchonner une fois le prélèvement réalisé.  
 
Le prescripteur pourra noter sur l’ordonnance : HPV par autoprélèvement 
Si le dépistage PCR est positif, la cytologie devra être prélevée dans un second temps sur cytobrosse, 
pour être adressée au laboratoire d’anatomopathologie.  
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Recommandation HAS 2019 

Test HPV HR (Prélèvement Cytobrosse ou Autoprélèvement) 

Résultat positif Résultat négatif 

Examen cytologique 

Cytologie normale ASC-US + 

Colposcopie 

Test HPV-HR à 1 an 

Résultat négatif Résultat positif 

Colposcopie 

Test HPV-HR à 5 ans  Test HPV-HR à 5 ans  

Femme de 30-65 ans 

(3 ans après le dernier examen cytologique normal) 

 

Femme de 25 à 30 ans 

2 examens cytologiques à 1 an d’intervalle puis 3 ans 
après si les 2 premiers sont normaux  


